
 
 

PROGRAMMA STAGIONE 2010/2011  
 
  
CATEGORIA “RAGAZZI-ALLIEVI” 
  
PREPARAZIONE ATLETICA  Dal 24/05 al 30/06 Orario Bisettimanale 
      Dal 01/07 al 30/11 Orario Trisettimanale 
 
Nota: la preparazione atletica sarà sospesa nei periodi concomitanti con le uscite 
in ghiacciaio 
 
ALLENAMENTI INVERNALI  Le mattine e/o i pomeriggi dei giorni di Lunedì, Mercoledì, 

Venerdì Sabato e Domenica  
 
ALLENAMENTI ST’AMBROGIO  TUTTI I GIORNI dalle 8.30 
 
ALLENAMENTI NATALE   TUTTI I GIORNI dalle 8.30 esclusi Natale e Capodanno 
 
ALLENAMENTI CARNEVALE  TUTTI I GIORNI dalle 8.30 
 
ALLENAMENTI PASQUA  Da definire 
 
L’orario della fine dell’allenamento sarà a discrezione dell’allenatore e comunque 
non prima delle ore 11.30. 
 
QUOTA ANNUALE : Euro 3.150,00.= 
 
Prima Rata   Euro 1.500,00.= AL 31/05/2010 
Saldo   Euro 1.650,00.= AL 25/11/2010 
 
Nella quota sono inclusi tutti gli allenamenti estivi ed invernali, gli accompagnamenti e le 
iscrizioni a tutte le gare a cui la Società riterrà opportuno partecipare, polizza infortuni ed 
iscrizione alla Fisi. 
Sono esclusi i costi degli alberghi e Skipass. 
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QUOTA INVERNALE: Euro 2.300,00.= 
 
Prima Rata    Euro    700,00.= AL 31/05/2010 
Saldo     Euro 1.600,00.= AL 25/11/2010 
 
Nella quota sono inclusi tutti gli allenamenti invernali, gli accompagnamenti e le iscrizioni a 
tutte le gare a cui la Società riterrà opportuno partecipare, polizza infortuni ed iscrizione alla 
Fisi. 
Sono esclusi i costi degli Hotels e Ski Pass. 
 
LE EVENTUALI USCITE IN CHIACCIAIO, PER CHI VERSA LA SOLA QUOTA 
INVERNALE, AVRANNO UN COSTO DI Euro 60,00.= AL GIORNO. 
 
Non saranno accettati gli atleti agli allenamenti se non in regola con i pagamenti e 
certificato medico di idoneità. 
 
I pagamenti devono essere effettuati a mezzo bonifico bancario alle seguenti coordinate: 
IBAN: IT16 G081 7935 2610 0002 0001 785 
Cassa Rurale di Pinzolo Fil. Madonna di Campiglio 
Nella causale è necessario indicare Nome Cognome e data di nascita dell’atleta. 
 
 
Cordiali saluti. 
 
 
 
            IL PRESIDENTE 

- Pangrazzi Roberto - 
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